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オーストラリアに来て約 3ヶ月経ちました。最近は友達と遊んだりするこ

とが増えてきました。友達とメルボルンへ行ってご飯を食べたり、海外の

プリクラのようなものも撮りました。友達とショッピングセンターに行っ

てお買い物をしたりもしました。とっても楽しかったです。 

学校ではカジュアルデーというのがあって、みんな私服で学校へ行ったり、ほかの国の食べ

物が売られていた日もあって、私は焼きそばのようなものを学校で食べました。学校の最終

日には朝からパンケーキを配ってくれて、朝から幸せでした。学校の授業ではほんとに少し

ずつ理解していっていると思います。家庭科の授業では先生方に向けて私たち自身で料理を

何品か作って、食べてもらいました。私たちのグループは生春巻きやパスタ、チュロスなど

を作りました。アウトドアの授業ではペットボトルなどを減らすために何ができるのかを自

分たちで考えて、グループになってポスターを作り私たちのグループは購買のようなところ

へ貼りました。 

ホストファミリーにはとてもお世話になっていて、日本食もたくさん食べ

させてもらっています。ホストファザーも日本が好きなので一緒に日本語

の勉強をしたり、日本の文化などについても話しています。ホストマザーと一

緒に料理をよくします。たまに日本食も一緒に作っています。ホストファミリーはとても優

しくて明るくてとても楽しいです。たまに外食にも行ったりして楽しいです。一人で注文が

できるようになって、自分の成長を感じることができました。 

学校の友達やホストファミリーから、オーストラリアのスラングを教えてもらったり自分の

文法がぐちゃぐちゃになってしまった時はこうやって言うんだよと言ってくれて、毎日みん

なに助けられています。学校でも家でも自分がわからない時はわかるまで教えてくれるし、

わからないことを恥ずかしがらずに言うことも大事だということに気づきました。 

3ヶ月経ったんだって思うと今思えば早いなって思うし、もっと 1日 1日を大切にしようと

思いますけどあと 6ヶ月となると長いような気がしてしまいます。けど残り 6ヶ月も一瞬で

終わってしまうと思うので充実した日々を過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 


